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EXAMENUL NAŢIONAL DE DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 
18 iulie 2018 

 

Probă scris ă 
ESTETICĂ ȘI ÎNGRIJIREA CORPULUI OMENESC 

Maiștri instructori 
 

BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  
 

Varianta 2 

 
• Se puncteaz ă orice modalitate de rezolvare corect ă a cerin ţelor.  
• Nu se acord ă frac ţiuni de punct. Nu se acord ă punctaje intermediare, altele decât cele 

precizate explicit în barem. 
• Se acord ă 10 puncte din oficiu. Nota final ă se calculeaz ă prin împ ărţirea la 10 a 

punctajului total ob ținut pentru lucrare. 
 

SUBIECTUL I (60 de puncte) 
1. 14  puncte 
a. 2 puncte  
Pentru precizarea corectă a categoriei de persoane la care apare în exclusivitate foliculita 
cheloidiană a cefei, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
b. 4 puncte  
Pentru prezentarea corectă şi completă a etiopatologiei foliculitei cheloidiene a cefei, se acordă 4 
puncte ; pentru răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect 
sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
c. 6 puncte   
Pentru descrierea corectă şi completă a apariţiei benzii fibroscleroase continue, se acordă 4 
puncte ; pentru răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect 
sau lipsa acestuia, 0 puncte. 
Pentru precizarea corectă şi completă a  senzaţiilor caracteristice, se acordă 2 puncte ; pentru 
răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa 
acestuia, 0 puncte.  
d. 2 puncte  
Pentru precizarea faptului că afecţiunea are evoluţie cronică, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns 
incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
 
2. 16  puncte 
a. 4 puncte  
Pentru prezentarea corectă şi completă a oricăror două reguli ce trebuie respectate la rularea 
părului pe bigudiuri, se acordă câte 2 puncte.   2x2p=4 puncte 
Pentru fiecare răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct ;  2x1p=2 puncte  
Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
b. 2 puncte  
Pentru precizarea corectă a modului în care trebuie fixată şuviţa de păr rulată pe bigudiu, se 
acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
c. 6 puncte    
Pentru precizarea corectă a oricăror două tipuri de melci, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns 
parţial corect sau incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 
puncte.  
Pentru explicarea corectă şi completă a scopului realizării celor două tipuri de melci precizate, se 
acordă câte 2 puncte.  2x2p=4 puncte 
Pentru fiecare răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct.  2x1p=2 puncte 
Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 
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d. 4 puncte  
Pentru explicarea corectă şi completă a consecinţelor produse de oricare două dintre greşelile ce 
pot apărea în ondularea părului cu peria rotativă şi foehnul, se acordă câte 2 puncte.  
 2x2p=4 puncte 
Pentru fiecare răspuns parţial corect sau incomplet, se acordă câte 1 punct .  2x1p=2 puncte  
Pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte.  
 
3. 30 de puncte 

a.  6 puncte   Pregătirea în vederea realizării pedichiurii: 
- dezinfectarea bazinului, sterilizarea instrumentelor  

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- pregătirea produselor, a materialelor şi a lenjeriei necesare  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

       - spălarea pe mâini a pedichiuristului  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

b. 4 puncte  Examinarea şi pregătirea clientei 
- examinarea pielii şi a unghiilor picioarelor  

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- aşezarea clientei pe scaun, înmuierea picioarelor în apă caldă cu săpun sau bicarbonat de 
sodiu; 

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

c. 20 de puncte   Tehnica de lucru: 
- îndepărtarea pieliţei din jurul unghiei cu chiureta 

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- curăţarea şanţului periunghial de impurităţi fără a se răzui sau a se irita pielea  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- împingerea pieliţei cu chiureta şi tăierea ei, dacă este cazul  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- scurtarea unghiei cu ajutorul cleştelui; se începe de la degetul mare şi se termină cu cel mic;   
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- scoaterea colţurilor cu chiureta; colţurile adânci nu este recomandat a fi scoase pentru că 
unghia se încarnează  

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 4 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- pilirea unghiilor; verificarea pilirii  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- dezinfectarea unghiilor cu alcool şi aplicarea carminului  
Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 1 punct ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 

- aplicarea lacului/ pastei de unghii- prin pensulare, în două etape; se pun tampoane de vată 
sau bureţi între degete pentru a le distanţa  

Pentru răspuns corect şi complet, se acordă 4 puncte ; pentru răspuns parţial corect sau 
incomplet, se acordă 2 puncte ; pentru răspuns incorect sau lipsa acestuia, 0 puncte. 
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SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte) 
1. 24 de puncte 
a. 6 puncte 
Pentru menționarea oricăror două forme de organizare a activității didactice se acordă câte  
1 punct.  2x1p=2 puncte 
Pentru justificarea modului în care aceste forme de organizare  pot favoriza obținerea rezultatelor 
învățării se acordă câte 2 puncte.  2x2p=4 puncte 
b. 6 puncte 
Pentru precizarea oricăror trei mijloace de invățământ se acordă câte 2 puncte.     3x2p=6 puncte 
c. 12 puncte 
Pentru exemplificare din punct de vedere al utilității acestor mijloace în vederea obținerii 
rezultatelor învățării se acordă câte 4 puncte.  3x4p=12 puncte 
 
2. 6 puncte 
Pentru argumentarea punctului de vedere formulat: argumentare convingătoare – 6 puncte / 
argumentare neconvingătoare, superficială – 3 puncte . 
 


